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Dabei sind diese Dinge zu beachten:
G) Patientenverfigung C%) Beerdigung

<2> Testament @) Digitaler Nachlass

Patientenverfliigung

Wenn Sie lhren Willen zur medizinischen Versorgung
nicht mehr auBBern kénnen, ist eine Patienten- :
verfligung hilfreich, um im Ernstfall in lhrem Sinne
zu handeln.

Weitere Informationen und Unterlagen erhalten
Sie bei lhrem Arzt oder auf der Homepage des
Bundesministeriums fiir Gesundheit.



Testament

Wenn Sie von der gesetzlichen Erbfolge abweichen

mochten, sollten Sie ein Testament erstellen.

Es gibt zwei Arten: das private handschriftliche
und das 6ffentliche Testament. Beide sind rechtlich
gleichwertig, aber beim offentlichen Testament
kann ein'Notar beratend hinzugezogen werden,

was bei héheren Vermogenswerten hilfreich ist.

Ein privatschriftliches Testament erfordert eine

- eigenhandige Niederschrift und Unterschrift
(82247 BGB) sowie die Angabe von Ort und Datum.
Es kann lberall aufbewahrt oder beim Amts-
gericht hinterlegt werden. Der Verfasser kann
es jederzeit zurlickfordern und es bleibt gultig,
solange es nicht zerstort oder durch ein spateres

Testament widerrufen wird.

Beerdigung

Um sicherzustellen, dass lhre Wiinsche fur die
Beerdigung berucksichtigt und |hre Angehdrigen
entlastet werden, ist es sinnvoll, sich frithzeitig

mit der eigenen Bestattung zu befassen.



Welche Bestattungsart winschen Sie:

Erd-, Feuer-, See-, Baum-, anonyme Bestattung
oder Ascheverstreuung? Haben Sie einen
bevorzugten Ort fur lhre letzte Ruhestatte?

Gibt es besondere Wiinsche hinsichtlich der

Gestaltung der Trauerfeier, des Blumenschmucks etc.?

Zur Kostendeckung ist es ratsam, zu Lebzeiten
Geld zurtuckzulegen, entweder auf einem
separaten Konto oder durch einen Bestattungs-
vorsorgevertrag beim Bestatter lhres Vertrauens.

Digitaler Nachlass

In der heutigen Zeit hinterlasst man auch digital
seinen FuBabdruck. Uberlegen Sie zu Lebzeiten,
was mit lhren Daten geschehen soll, wenn Sie
sie nicht mehr verwalten kénnen — sollen sie
bestehen bleiben (z. B. als Gedenkseite) oder
geldscht werden?

Hinterlegen Sie die Zugangsdaten und Pass-
wérter und sprechen Sie mit Angehdrigen.

Eine schriftliche Liste der Daten kann auch mit
dem Testament im Amtsgericht hinterlegt werden.




Diese Unterlagen sollten fiir
den Ernstfall gut zuganglich sein

* Personalausweis
* Geburtsurkunde
* Heiratsurkunde
* Sterbeurkunde des Ehepartners
* Scheidungsurteil
* Liste mit allen im Ernstfall
zu kontaktierenden Personen
* Vertrage (Mietvertrag, etc.)
* Versicherungsunterlagen
(Krankenkasse, Lebensversicherung)
* Bankunterlagen

* Passworter bzw. Zugangsdaten

Leitfaden fiir Angehérige

Ist der Tod zu Hause eingetreten, rufen Sie einen
Arzt, der den Tod feststellt; im Heim oder

Krankenhaus ubernimmt dies die Einrichtung selbst.

Verstandigen Sie den Bestatter lhres Vertrauens
und halten Sie die oben genannten Unterlagen
der/des Verstorbenen bereit. |hr Bestatter
braucht diese, um die notwendigen Formalitaten

far Sie zu erledigen.

Besuchen Sie unsere
Webseite fiir weitere Infos
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